
Was sind Jugendwaldheime?
Die vier hessischen Jugendwaldheime sind außer-
schulische Lernorte für Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene. Sie wollen mit den vielfältigen 
Waldfunktionen und den ökologischen Zusammen-
hängen im Wald und seinen umgebenden Natur-
räumen vertraut machen.

Informationen 
und Anmeldung
Jugendwaldheim Meißner
Regina-Fahrenbach-Straße 2
37235 Hessisch Lichtenau – Hoher Meißner

Telefon (0 56 02) 63 74
Fax (0 56 02) 7 08 16
E-Mail info@jugendwaldheim-meissner.de
Internet www.jugendwaldheim-meissner.de

Jugendwaldheimleiter: Lothar Freund

Infos zum Aufenthalt

Dauer eines Jugendwaldheimaufenthaltes
Für einen Jugendwaldheimaufenthalt sollten Sie 
sich fünf Tage Zeit nehmen. Wir stehen aber auch 
für kürzere Aufenthalte und Tagesveranstaltungen 
gerne zur Verfügung. 

Gruppengröße, Mindestalter
Als sinnvoll erwiesen hat sich die Arbeit mit 
Schulklassen oder sonstigen Gruppen von bis zu 40 
Personen. Das Mindestalter sollte 9 Jahre betragen.

Unterbringung, Seminarräume und Ausstattung 
Die Unterbringung und Verpfl egung erfolgt im 
benachbarten Naturfreundehaus in Drei- und 
Vierbettzimmern mit Dusche und WC.  
Im Jugendwaldheimgebäude gibt es 160 m² 
Seminarraumfl äche mit umfangreicher Medien-
ausstattung, Bibliothek, Tierpräparate-Sammlung, 
Tischtennisplatte und Gesellschaftsspielen. Ein 
Kamin lädt zum Singen und Erzählen am Feuer ein.

Außengelände
Feuerstelle, Sportplatz, Holzorgel, Barfußpfad, 
Stockturm, Kletterhochsitz

Das Land 
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Aktives Handeln
Aktives Handeln steht bei unserer Arbeit im Vorder-
grund. Im direkten, verantwortungsvollen Umgang 
mit Pfl anzen, Tieren, Boden, Steinen und Wasser 
sammeln wir eigene, unmittelbare Naturerfahrungen 
und vertiefen unsere Natur- und Artenkenntnisse. 
Dies geschieht vor allem durch die „Wald- und 
Naturschutzeinsätze“ in den umliegenden Wäldern.

Lernen im Wald
Wir bringen das Klassenzimmer in den Wald. Durch 
direkte Naturkontakte macht Lernen Spaß. Jeder 
Einzelne bekommt Lust am eigenständigen Forschen 
und Entdecken. Die Schüler entwickeln ein Bewusst-
sein für einen verantwortungsvollen Umgang mit 
unserem Wald und unseren natürlichen Ressourcen. 
Damit fördern wir auch die Sozial- und 
Gestaltungskompetenzen im Sinne 
der „Bildung für nachhaltige Entwicklung“ (BNE).

Für Natur sensibilisieren
Kinder und Jugendliche erleben durch ein alters-
gerechtes und didaktisch methodisch ausgearbei-
tetes Programm Wald und Natur in ihrer Vielfalt 
und Schönheit, aber auch in ihrer Empfi ndlichkeit 
und Gefährdung durch menschliche Einfl üsse.
Bei Walderlebnisspielen und anderen Aktivitäten 
öffnen wir all unsere Sinne für die uns umgebende 
Natur und fi nden eine positive emotionale 
Beziehung zum Wald.

Themenschwerpunkte
Lebensraum Wald und Wiese
• Funktionen des Waldes
• Nachhaltige Forstwirtschaft
• Waldökologie – Tiere und Pfl anzen
• Waldwiesen auf dem Meißner

Lebensraum Bach und Teich – Wasser
• Wasserwerkstatt am „Drachenteich“
• Bachrenaturierungen
• Wald und Trinkwasser

Geologie und Kulturgeschichte
• Historischer und neuzeitlicher Kohlebergbau 
• Geologisches Meißnerprofi l

Programmangebote
• Praktische Wald- und Naturschutzeinsätze
• Wanderungen und Wildparkbesuche
• Radtouren mit Jugendwaldheimfahrrädern
• Walderlebnisspiele und Kompassrallye
• Waldforscherprogramme und Bienenprojekt
• „Wetterwerkstatt“ und Luchsprojekt
• Sinnesgarten, Vogeluhr, Fledermausrallye; weitere
 interaktive Lernmöglichkeiten im Gruppenraum
• Grillabend am Lagerfeuer
• Spezielle Winterangebote (Tierspuren, Schlitten)

Gerne übernehmen wir auch weitere 
Themenwünsche für Ihr individuelles Programm!
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